
上田市立図書館上田創造館分室発 行 上田創造館 〒386-1102上田市上田原1640番地

TEL0268-23-1111 FAX0268-24-4100
開館時間 9:00～22:00
httpｓ://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/ 検　索上田創造館

休 館 日：8/4・11・14・18・25・29

直通電話 TEL 0268-27-1758

開館時間 平　　    日 9:00～18:00
　　　　       　　土･日曜日 9:00～17:00

※各種イベントへの観覧・参加については、お電話でのお問い合わせの他、上田創造館ホームページ、公式X（旧Twitter）で随時
　　更新しておりますので、ご確認の上、ご参加をお願い致します。

お知らせ ※各種イベントの事前申込がインターネット申込みとなる場合、受付時間は指定時間を設けているイベントを除き、午前9時から
　　開始いたします。先着順の申込みについては、定員になり次第、締切りとさせていただきます。

※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。

上田創造館だより上田創造館だより
 令和７年

8月号上田創造館だより
【投映時間】 月～土曜日　13：30～/15：00～　

日・祝日　11：00～/13：30～/15：00～

プラネタリウム夏休み特別無料投映

/15：00～
3：30～/15：00～

別無料投映別無料投映
　子どもも大人も
    全員無料☆

　子どもも大人も
    全員無料☆

＊詳細はイベントチラシをご覧ください。

しおチャンの星空ワンポイント解説
 

しおチャンの星空ワンポイント解説
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7月26日（土）～８月11日（月）7月26日（土）～８月11日（月）

Ｋ

当日受付

当日受付星空生解説＆サウンドツアー

8月2日(土) 10：00～11：00
４Ｆ　プラネタリウム室

「夏の朝 早起きして見てみたい東の星空」

定員 100名 ＊番組の上映はございません。

夏の星空のお話

8月9日(土)　1３：３0～1５：00
1F　エントランスホール
◆いろいろな不思議を気軽に体験

参加無料

屋上　観望デッキ・天体観測室
＊雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で星空解説をします。

19：30～21：308月23日（土) 

夏の星空散歩

◆「天の川」、「夏の大三角」など、見どころいっぱいの夜。

星空観望会 当日受付

８月24日(日)　13:30 開演
1F　民俗資料館

入場無料

◆塩田平民話研究所の皆さんによるおはなし（語り手自由題）

＊モニターでの鑑賞となる場合がございます。

参加無料

上田創造館 夏の企画展 2025

巡回展

＊＊＊子育て応援企画＊＊＊

８月20日(水)　

4F　プラネタリウム室

◆その日の夜に広がる星座を見ながら、ヒーリング音楽や
　　赤ちゃんと一緒に楽しむ音楽をお楽しみください。

定員 100名
10：00～10：30（受付開始 ９：４０～）

「天の川」を観察する絶好の夜

＊ワークショップ等の詳細はイベントチラシをご覧ください。

©2011オーロラを見た恐竜たち製作委員会
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オーロラを見た恐竜たち

◆日本の宇宙科学技術を支えた関係者の情熱とひたむきな努力や、
　　今現在も続けられている宇宙へのあくなき挑戦について、パネルで
　　紹介します。

©JAXA

０～～）

888月
1F1
◆い◆

８月

楽楽ややや

当日受付

入場無料

入場無料

●インターネット申込　８月16日（土）まで
◆アゲハチョウの卵、幼虫、さなぎや羽化の瞬間の観察をします。

８月30日(土) ９：３0～11：３0

上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生
定員12名（先着順）4F　科学実験室

事前申込

参加無料週末の理科室
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蝶の観察

0歳児（1ヶ月検診終了後）～3歳までのお子さん
または妊婦さんとその家族

お
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し
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み
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の夜夜夜夜 当日受付

〈活動の様子〉

◆金星と木星の大接近夏の賑やかな夜明け前をご案内

」

　
　

料

ご案内案内内

夏の星空のお話

おもしろ・ふしぎ体験広場

星空観望会 昔ばなし語りの会

日本の宇宙科学の歴史日本の宇宙科学の歴史

蚕の飼育
８月1日(金)～11日（月）
1F　民俗資料館
◆蚕が幼虫から繭になるまでを観察できます。

協力　信州大学繊維学部

9：00～17：00

入場無料蚕の飼育

ベビー＆リラックスプラネタリウムベビー＆リラックスプラネタリウム

蝶の観察

＊要保護者同伴

7月19日(土)～８月24日（日）
2F　美術館10：00～15：30

入場無料

【投映場所】 ４F　プラネタリウム室

15：00～「夏の星座解説」「オーロラを見た恐竜たち」

【料　　　　金】一般260円/高校・大学生210円/小・中学生110円 （20名以上団体割引有） ＊土曜日は上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生とその保護者は無料（小中学生1名につき保護者1名）

13：30～/15：00～ 日・祝日11：00～/13：30～/15：00～【投映時間】 約４５分 【投映日時】 土曜日

【投映番組】11：00～/13：30～「夏の星座解説」「クレヨンしんちゃん」

【定　　　　員】 100名

デジタルプラネタリウム 夏の星座解説同時投映

➡

さい

　　街明かりの届かない夏の夜空を見上げると、うっすらと白く輝いて「まるで
ミルクをこぼしたように」とも言われる天の川（ミルキーウエイ）が広がっています。
その中に浮かぶ一等星、はくちょう座のデネブ、こと座のベガ、わし座のアル
タイルをつなぐと夏の大三角が広がっています。８月といえば毎年人気の高い
夏の流星ペルセウス座流星群は、12日深夜から13日未明にかけて見ごろを
迎えます。月明かりの影響で条件は良くありませんが、流れ星を楽しめるで
しょう。２日（土）の「星空生解説」では、 12日と13日の未明、金星と木星が
接近し、12日の夜には、月が土星に接近する星空をご紹介します。８月２３日
（土）は、上田創造館観望デッキで、星空観望会を計画しています。夏の夜空
を皆さんと一緒に楽しんでみましょう。


